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J» EPI"s: Equipos de proteccién individual
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Cualquier equipo llevado o sujetado por el trabajador para
que le proteja de uno o varios riesgos que puedan amenazar
su seguridad o su salud, asi como cualquier complemento

o accesorio destinado a tal fin.

=» Todos los especificos de la actividad que se realice y del lugar en que se desarrolle:

- Origen mecanico: cortes, proyecciones de particulas, golpes, caidas, etc.

- Origen eléctrico: contactos eléctricos, chispas, quemaduras, exposicion a radiaciones, etc.
- Origen térmico: golpes de calor, quemaduras, etc.

- Origen quimico: inhalacidn de polvo, humos, gases, etc.

- Origen fisico: ruido, vibraciones, etc.

=» Se emplearan sélo cuando no sea posible evitar el riesgo mediante protecciones colectivas.
< Previamente a la seleccién, el empresario realizara un analisis y evaluacion de riesgos.

= En el caso de que varien las circunstancias que llevaron a la eleccién de un Epi concreto, se realizara
una nueva revision de su idoneidad, cambiandolo si fuera preciso.

=» Se apartaran de la seleccién aquellos que no cumplan la reglamentacién que les sea de aplicacion.

=» Con los epis del mercado que se ajusten a las necesidades observadas, se realizard una consulta con
los trabajadores para una eleccion mas acertada.

=» Para la seleccién de un equipo u otro, se tendran en cuenta premisas como: gravedad del riesgo,
tiempo y frecuencia de exposicion al riesgo, condiciones del puesto de trabajo, prestaciones del propio
equipo, y riesgos adicionales derivados de la propia utilizacion del equipo, etc.

= No se comenzara ninguna tarea hasta no tener todos los epi’s precisos y su ficha de uso.

=» Cuando se emplee un equipo que se haya utilizado con anterioridad, se realizara una verificacion previa
del mismo con el fin de comprobar su estado. Se desechara todo aquél que se encuentre deteriorado.

= No se alterara nunca su forma o funcidn, ni se les afadiran accesorios que no estén homologados para
tal fin.

=» Para su limpieza y mantenimiento habitual se seguiran las instrucciones del fabricante.



