
TRABAJOS EN ALTURA. 
EQUIPO ANTICAÍDAS
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Verifica el buen estado de todos los elementos 
que componen el equipo de protección 
anticaídas antes de iniciar los trabajos.

Certifica el equipo cuando haya soportado 
una caída.

Presta atención a las aristas o superficies 
rugosas, superficies calientes, 
corrosivas o susceptibles de engrasar 
los mecanismos, ya que pueden 
deteriorar el equipo.

Para evitar lesiones coloca y 
ajusta el equipo 
correctamente.
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