Se trata de un disco con una almohadilla que
puede acoplarse a un cubo vuelto del revés. La
almohadilla suele ser giratoria.

Puede ser de utilidad en aquellos puestos de
trabajo donde se realizan tareas a ras de suelo
para evitar posturas de rodillas o cuclillas.

Repasado de pintura en zonas bajas.
Electricistas.

Etc.

Imagen representativa

Permite convertir un elemento muy
habitual en las obras de construccion (un
cubo) en un asiento.

Es muy uatil en tareas que han de
realizarse a ras del suelo. Evita tener que
permanecer arrodillado o en cuclillas,
beneficiando a las piernas y la espalda. Si
la almohadilla es giratoria ayuda a evitar
los giros de tronco al realizar alcances
laterales.

Es un elemento muy ligero, que puede
colocarse sobre cualquier superficie.

Se recomienda la adquisicién de elementos que tengan la superficie plastificada para facilitar

su limpieza.



ERGONOMIA EN EL SECTOR DE LA CONSTRUCCION
ELEMENTOS Y EQUIPOS ERGONOMICOS

PARAMETROS DE BUSQUEDA

Bucket seat
Rotating cushion
Cojin giratorio

INFORMACION ADICIONAL

En realidad, es un elemento que se puede utilizar en el sector de la construccidn para adaptar
la altura de trabajo, pero que procede del sector sanitario y su uso habitual es para personas
con movilidad reducida.

Puede adquirirse en cualquier Web de productos de ayuda para personas con movilidad
reducida, o bien fabricarlo uno mismo.




